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Umfrage 

Wir möchten Sie kennenlernen 

Wenn Sie sich angesprochen fühlen 
geben Sie bitte Ihre Kamera frei 

 
oder gehen Sie über  
Reaktionen 

„Daumen hoch“ 
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Abbildung aus: 
DGE-Studie zu Kosten- und Preisstrukturen in der 
Schulverpflegung (KuPS): Kosten und Wirtschaftlichkeit 
der Schulverpflegung im Fokus – eine Handreichung für 
Schul- und Sachaufwandsträger 

Akteure und  
Rahmenbedingung 
der Schulverpflegung 

Gemeinsam erste Schritte 
gehen in Richtung 
Küchenplanung 

BMEL-Schulverpflegung-KuPS-Studie.pdf


Padlet mit weiteren 
Informationen … 
Teilen Sie auch gern Ihre Erfahrungen 
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Informieren  

& einsteigen 

Situations-
analyse & 
Zieldefinition 

Konzept 
erstellen & 
Umsetzung 
planen 

Entscheidung
en umsetzen 

Qualitäts-
sicherung 

5 Schritte  zum Erfolg 

Gemeinsam erste Schritte 
gehen in Richtung 
Küchenplanung 



Schulverpflegung –  
Ein Anliegen vieler Akteure Qualitätszirkel gründen 

Kinder und Jugendliche 

Schulleitung 

Lehrer/-innen  

päd. Fachkräfte 

Schul- und 

Betreuungsträger 

Schulverwaltung/ 

Kommunen 

 

Caterer 

Küchen- und 

Kioskteam 
 

 

Eltern 

 

VDF 

VNST LMÜ 
Oecotroph. 



Schritte zur Küchenplanung 
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• Art und Anzahl Gäste 

• Preisliche Gestaltung 
Zielgruppe 

• Art und Umfang der Speisen 

• Qualität der Speisen 
Verpflegungsangebot 

• Verpflegungssystem 

• Ausgabesystem, Speiseraum 
Ausstattung der 

Schulen 

• Bewirtschaftungsformen 
Personelle Gestaltung 

• Schnittstellen  

• Bestellsystem 
Kommunikation 



QUELLE: NQZ.DE HTTPS://PREZI.COM/VIEW/XZBGFSGYR8L6W5L7BGEJ/   8 
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„step by step“ zum 
Verpflegungskonzept 
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 Welche Tischgäste erwarten Sie? 
 Primarbereich 
 Sekundarbereich 
 Lehrer*innen und Mitarbeitende 
 Evtl. externe Gäste (Eltern, andere Einrichtungen) 

 Gruppenzusammensetzung / Konstellation? 
 Alter der Schüler*innen? 
 Preisliche Gestaltung? 

 Abgabepreise 
 BuT-berechtigte Schüler*innen 
 Wie weit wird das Essen subventioniert? 



„step by step“ zum 
Verpflegungskonzept 
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 Mittagessen ! 
 Wieviel Menülinien soll es geben? 
 Soll eine Salatbar angeboten werden? 
 Soll es ein Snackangebot geben? 

 Frühstück und Zwischenverpflegung ? 
 Gegebenenfalls durch wen organisiert / angeboten? 
 In welchem Umfang - Angebotsvielfalt / zeitlicher Rahmen? 
 Automaten? 

 Qualität der angebotenen Speisen 
 DGE-Qualitätsstandard für die Verpflegung in Schulen als Grundlage? 

 Getränkeversorgung 
 Gibt es Trinkwasserspender? 
 Gibt es Getränkeautomaten? 

 Welche Aspekte der Nachhaltigkeit sollen Berücksichtigung finden? 

 



„step by step“ zum 
Verpflegungskonzept 

HTTPS://DGEVESCH-NI.DE/SCHULVERPFLEGUNG/VERPFLEGUNGSSYSTEME/ 11 

Welches Verpflegungssystem streben Sie an? 

 
 Mischküche (Cook & Serve) 

 Regenerierküche (Cook & Chill / Freeze, Kühl- bzw. Tiefkühlkost) 

 Ausgabeküche (Cook & Hold) 



Verpflegungssysteme 

QUELLE: NQZ.DE HTTPS://PREZI.COM/VIEW/XZBGFSGYR8L6W5L7BGEJ/ 12 

https://prezi.com/view/xzbGFSGYR8l6W5L7BGej/
https://prezi.com/view/xzbGFSGYR8l6W5L7BGej/
https://prezi.com/view/xzbGFSGYR8l6W5L7BGej/
https://prezi.com/view/xzbGFSGYR8l6W5L7BGej/
https://prezi.com/view/xzbGFSGYR8l6W5L7BGej/
https://prezi.com/view/xzbGFSGYR8l6W5L7BGej/
https://prezi.com/view/xzbGFSGYR8l6W5L7BGej/
https://prezi.com/view/xzbGFSGYR8l6W5L7BGej/
https://prezi.com/view/xzbGFSGYR8l6W5L7BGej/
https://prezi.com/view/xzbGFSGYR8l6W5L7BGej/
https://prezi.com/view/xzbGFSGYR8l6W5L7BGej/
https://prezi.com/view/xzbGFSGYR8l6W5L7BGej/
https://prezi.com/view/xzbGFSGYR8l6W5L7BGej/
https://prezi.com/view/xzbGFSGYR8l6W5L7BGej/


„step by step“ zum 
Verpflegungskonzept 

SCHULE + ESSEN _NOTE 1:  HTTPS://WWW.SCHULEPLUSESSEN.DE/SCHULE/AUSGABESYSTEME 
VESCH NI:   HTTPS://DGEVESCH-NI.DE/SCHULVERPFLEGUNG/AUSGABESYSTEME/ 
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Wie sollen die SchülerInnen essen? - Ausgabesysteme 
 

 Tischgemeinschaften 
 Portionierung in Schüsseln zur Selbstbedienung am Tisch 

 Cafeteria Line 
 Ausgabe erfolgt meiste durch Personal  
 Wartezeiten können entstehen 

 Free-flow  
 Selbstbedienung an mehreren Ausgaben 
 Mobile Stationen 

 

 Die Art wie die Schüler*innen essen und ihre Mittagspause 
verbringen sollte mit den jeweiligen Schulen abgesprochen werden 
und im pädagogischen Konzept der Schulen verankert sein. 

 
 



„step by step“ zum 
Verpflegungskonzept 

SCHULE + ESSEN _NOTE 1: HTTPS://WWW.SCHULEPLUSESSEN.DE/SCHULE/GETRAENKEVERSORGUNG/ESSUMGEBUNG-UND-ESSATMOSPHAERE 14 

Alles aufeinander abgestimmt? - Speiseraum 
 

 Altersgerechte Möblierung 

 Angepasst an Ausgabesystem und pädagogischem Konzept 

 Farbliche Gestaltung 

 Akustik 

 Licht 

 Technische Ausstattung 

 Weitere schulische Nutzung 



„step by step“ zum 
Verpflegungskonzept 

SCHULE + ESSEN _NOTE 1: HTTPS://WWW.SCHULEPLUSESSEN.DE/SCHULE/BEWIRTSCHAFTUNGSFORMEN 15 

Wie soll Küche bewirtschaftet werden? 

 - Bewirtschaftungsform  
 Eigenbetrieb 

 Fremdbewirtschaftung 

 Mischformen 

 Mensaverein 

 Inklusionsbetrieb 

 Pädagogisches Konzept 

 



„step by step“ zum 
Verpflegungskonzept 
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Wie stimmen Sie sich ab? -
Schnittstellenkommunikation 

 

 Politische Gremien / Verpflegungsausschuss 

 Verknüpfung der Schulverpflegung zum pädagogischen Konzept 

 Transparenz und Nachhaltigkeit 



„step by step“ zum 
Verpflegungskonzept 
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Wie wird das Essen bezahlt?  

- Bestell- und Abrechnungssystem 
 

 gute Informationen an die Nutzer   
 Standortangepasste Lösungen 

 Abo-System 
 Essenmarken 
 Guthabenkarte/-chip (digital) 

 

Bargeldlose Lösungen vereinfachen den Tagesablauf 
Welches System, von wem beschafft und betrieben? 

 



Schulessen: Chance zur  
Veränderung nutzen! 
Die Infografik dient als Ressource zur Unterstützung von Schulen und Kommunen. 

https://www.kita-schulverpflegung.nrw/schulessen-chance-zur-veraenderung-
nutzen-86734 
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Verpflegungskonzept 

Stadt Musterstadt 

Verpflegungskonzept 

Schule XY 

WER wird WANN, WIE und WO verpflegt? 

Jeder Schritt braucht Zeit 



Weitere Fragen … 
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Gesa Kipsieker 

gesa.kipsieker@dgevesch-ni.de 

0541 77046 495 
 

Winkelhausenstraße 12-16 
49090 Osnabrück 

 

Herzlichen Dank für Ihre Aufmerksamkeit 

Cornelia Espeter 

cornelia.espeter@verbraucherzentrale.nrw 

02594 8406815 

 
Helmholtzstraße 19              

40215 Düsseldorf 
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